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Resumen

Se analiza la cosmovision del pueblo wixarika en el cuidado de la naturaleza, o
“Madre Tierra”, en un proceso de acompanamiento en sus espacios sagrados y vida
cotidiana con el objetivo de identificar las creencias, rituales y su relacion con el cui-
dado de la naturaleza, todo ello a fin de elaborar una propuesta intercultural para li-
mitar el cambio climéatico. Se aplica un disefio metodolégico cualitativo etnografico
y se seleccionan casos de familias patriarcales del pueblo wixarika como informan-
tes clave, con quienes se realizan talleres de didlogo, entrevistas en profundidad y
observacion etnografica en rituales de lugares sagrados. En los resultados, se obser-
va que la etnia wixarika basa su cosmovision en rituales de visita a los cinco puntos
cardinales importantes de su cultura ubicados en el oriente, poniente, norte, sur y
centro de la region Occidente de México, donde habitan elementos de su cosmovi-
sion como el sol (Tayau Tau), el mar (Haramara), el maiz (Icu), el peyote (Hicuri), el
venado (Maxa) y el fuego (Tatewari). Desde su perspectiva, el planeta y la vida surgen
a través de la relacién del mar y el sol, quienes engendraron serpientes que evolu-
cionaron a rios, animales y seres humanos que transitaron por lugares sagrados. Se
concluye en laimportancia de recuperar la cosmovision que se expresa en los ritua-
les de este pueblo a fin de construir una propuesta intercultural para la preservacion
de la biodiversidad de la naturaleza, o “Madre Tierra”, y limitar el cambio climatico
desde la ecologia profunda.

Palabras clave: naturaleza, cosmogonia indigena, vida cotidiana
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Rituals in Daily Life and Care of Nature by the Wixarika Ethnic Group of
Mexico

Abstract

In this article, we analyze the worldview of the Wixarika people in terms of their
care of nature, or “Mother Earth”. We do so by accompanying them in their sacred
spaces and daily life in order to identify their beliefs, rituals, and their relations-
hip with caring for nature, so as to elaborate an intercultural proposal to mitigate
climate change. A qualitative ethnographic methodological design is applied, and
cases of patriarchal Wixarika families are selected as key informants, with whom we
conducted dialogue workshops, in-depth interviews, and ethnographic observation
of rituals in sacred places. The results show that the Wixarika ethnic group bases
its worldview on rituals that visit the five important cardinal points of their culture
located in the east, west, north, south, and center of the western region of Mexico.
These, in turn, are home to elements of their worldview such as the sun (Tayau Tau),
the sea (Haramara), corn (Icu), peyote (Hicuri), deer (Maxa), and fire (Tatewari). From
their perspective, the planet and life arise through the relationship between the sea
and the sun, which gave birth to snakes that evolved into rivers, animals, and hu-
man beings that passed through sacred places. We conclude on the importance of
recovering the worldview expressed in the rituals of this tribe in order to build an
intercultural proposal on the preservation of the biodiversity of nature, or “Mother
Earth”, and to limit climate change from a deep ecology perspective.

Keywords: Nature, Indigenous cosmogony, everyday life

Rituais na vida cotidiana e no cuidado da natureza pela etnia wixarika do
Meéxico

Resumo

Neste artigo, é analisada a cosmovisao do povo wixarika no cuidado da natureza,
ou “Mae Terra”, num processo de acompanhamento em seus espacos sagrados e na
vida cotidiana, com o objetivo de identificar as crencas, os rituais e sua relacdo com o
cuidado da natureza a fim de elaborar uma proposta intercultural para limitar a mu-
danca climética. E aplicado um desenho metodoldgico qualitativo etnografico e sdo
selecionados casos de familias patriarcais do povo wixarika como informantes-cha-
ve, com os quais sdo realizadas oficinas de dialogo, entrevistas em profundidade e
observacdo etnografica em rituais de lugares sagrados. Nos resultados, é observado
que a etnia wixarika baseia sua cosmovisao em rituais de visita aos cinco pontos
cardinais importantes de sua cultura localizados no leste, no oeste, no norte, no sul
e no centro da regido Oeste do México, onde habitam elementos de sua cosmovisao,
como o sol (Tayau Tau), o mar (Haramara), o milho (Icu), o peiote (Hicuri), o veado
(Maxa) e o fogo (Tatewari). De sua perspectiva, o planeta e a vida surgem por meio da
relacdo do mar e do sol, que geraram serpentes que evoluiram a rios, animais e seres
humanos que transitaram por lugares sagrados. Conclui-se que é importante recu-
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perar a cosmovisao que é expressa nos rituais desse povo a fim de construir uma
proposta intercultural para preservar a biodiversidade da natureza, ou “Mae Terra”,
e limitar a mudanca climatica a partir da ecologia profunda.

Palavras-chave: natureza, cosmogonia indigena, vida cotidiana

Introduccion

En el estudio se analizan las creencias y rituales de la vida cotidiana y la relacion
con el cuidado de la naturaleza o “Madre Tierra™ en familias del pueblo wixarika que
habitan en el Occidente de la Republica de México con base en el analisis de tres cate-
gorias: origen de la Madre Tierra y de la vida, rituales de la vida cotidiana y contradic-
ciones con el modelo occidental. El proposito del articulo es recuperar el aporte so-
cioambiental de esta etnia como un elemento para disminuir los efectos del cambio
climéatico producidos por el modelo de desarrollo hegemonico en la sociedad global.

El pueblo wixarika o huichol es una etnia yutoazteca, constituida por cinco co-
munidades que habitan en los Estados de Jalisco, Durango, Nayarit y Zacatecas en el
Occidente de México. Tiene una organizacion comunitaria orientada al cuidado de
la Madre Tierra y sus elementos, en donde su vida esta dirigida por las autoridades
tradicionales conformadas por el Consejo de Ancianos y los sacerdotes curanderos o
marakates, quienes eligen a las autoridades agrarias en su territorio.

En la figura 1, se observan las rutas rituales que mantiene el pueblo wixarika, las
cuales forman parte del objeto de andlisis del presente estudio, que van desde el océa-
no Pacifico, las montanas y rios de la Sierra Madre Occidental a las mesetas desérti-
cas centrales de México.

La pregunta que guia el presente trabajo es la siguiente: ;cuales son las ceremo-
nias rituales que expresan la relaciéon entre la comunidad wixarika y la naturaleza o
Madre Tierra que pueden recuperarse e integrarse de manera respetuosa con el fin
de elaborar una propuesta intercultural para el cuidado del planeta?

El estudio tiene el proposito de interpretar y comprender, producto del dialogo
de saberes en comunidades de intercambio en un nivel de igualdad, el conocimiento
que tiene este pueblo que pueda ser transferible a nuestras sociedades para superar
el cambio climatico que ha puesto en crisis no solo la biodiversidad, sino la misma
existencia de la vida natural en el planeta.

En esta nueva perspectiva de conocimiento, la cosmovision de los pueblos origi-
narios, articulada en procesos de dialogo de saberes con los pueblos mestizos, consti-
tuye una veta para fundamentar una propuesta con la perspectiva de sustentabilidad
generada por la cultura occidental, que permita la regeneracién de la vida natural o
Madre Tierra, en crisis por la implementacion del modelo intensivo de produccion
impulsado en las ultimas décadas.

1

“Madre Tierra” es un concepto de los pueblos originarios mesoamericanos referido a la integracion del ser

humano y la naturaleza con el planeta, al cual consideran como el creador del universo. En el sur del continente, los pueblos

andinos la refieren como “Pachamama”.

Universidad de los Andes @

59



60

1.

Naturaleza y Sociedad. Desafios Medioambientales n.° 1+ septiembre-diciembre 2021 %
https://doi.org/10.53010.nys1.03

—— TERITENO HUIEHEL
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Figura 1. Ruta historico-cultural del pueblo wixarika o huichol. Fuente: https://carto-
critica.org.mx/2014,/ruta-a-wirikuta/

Bases teoricas

Desde una perspectiva cientifica general, la investigacion se sustenta en la epis-
temologia del sur (De Sousa Santos, 2020), en donde se cuestiona el pensamiento
occidental monoepistémico y se abre el camino para otras filosofias de analizar el
mundo y la vida (Esterman, 2016).

Desde una perspectiva particular, en el analisis se propone la teoria de dialogo
biocultural para la regeneracion de la vida natural (Crocker-Sagastume, 2020), en
donde se rompe con los modelos criticos eurocéntricos y se da cabida a sujetos so-
ciales emergentes y sus saberes, que quedaron excluidos por la Conquista, el mesti-
zajey los procesos poscoloniales, los cuales permitan generar nuevos interlocutores
en el didlogo para regenerar al planeta o Madre Tierra como espacio comun de las
sociedades occidentales y orientales.

Desde una perspectiva socioambiental, el presente trabajo se fundamenta en la
llamada “ecologia profunda”, sustentada en la ecofilosofia, que es una corriente que
rebasa el posicionamiento antropocéntrico del tradicional movimiento ecolégico
e involucra su dimension global. Postula una vision del mundo de una mayor pro-
fundidad e interconexion entre seres humanos y naturaleza. De la mano de auto-
res como Arne Naess, Fritjof Capra, Gregory Bateson o Joanna Macy, ha llegado a
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convertirse en un marco de planteamiento global practicamente imprescindible en
nuestro mundo. Una de las conclusiones de esta teoria es que las fronteras entre
hombre-naturaleza son artificiales y que debe existir una vision total o globalizado-
ra entre ambas (Naranjo, 2004,).

En esta nueva perspectiva de conocimiento, las ceremonias rituales que expre-
san la relacion entre las comunidades humanas y la naturaleza se transforman en
objetos de estudio interculturales que deben integrarse de manera respetuosa para
recuperar saberes que estan subsumidos como préacticas de resistencia cultural al
modelo occidental y que expresan una filosofia diferente de analizar el mundo y la
vida.

La cosmovision de los pueblos originarios esta relacionada con la integracion de
los seres humanos a la vida natural y su subordinacién a las leyes de la naturaleza,
que ha permitido conservar la biodiversidad de sus territorios. En contraposicion,
la vision antropocéntrica dominante en la cultura occidental, que subordina la vida
natural a las necesidades humanas, ha contribuido a la crisis planetaria que pade-
cemos, en donde los elementos que sostienen la vida en la Tierra entraron en crisis
aguda por el proceso de industrializaciéon implementado por el desarrollo del capita-
lismo en los tltimos 200 afios y su maxima expresion de calentamiento global debi-
do al uso intensivo de tecnologias de explotacién maxima de los recursos naturales
en los ultimos 60 anos producto de la revolucion verde (Ambrosio, 2014).

Desde esta perspectiva, si las sociedades modernas y posmodernas somos capa-
ces de hacer una autocritica al modelo dual de desarrollo antropocéntrico, en donde
se separa a los seres humanos de la naturaleza, se debe incorporar a los modelos de
sustentabilidad y sostenibilidad occidentales, que buscan moderar la explotacion de
recursos naturales, la cosmovisién de los pueblos mesoamericanos, relacionada con
vivir en armonia con la naturaleza, o sea, una ruptura con el modelo antropocéntrico
de relacionarse con la vida natural.

Sin embargo, la cultura de cuidado del planeta o Madre Tierra de las sociedades
indigenas esta siendo afectada por la sociedad occidental, por el contacto con la eco-
nomia de mercado, la educacion escolarizada, los medios masivos de comunicacion
y el contacto con toda clase de agentes externos, que se ha realizado sin dialogar con
los pueblos originarios. Estas nuevas condiciones han erosionado precisamente el
manejo de la vida a través del didlogo y las practicas rituales, por la falta de capaci-
dad de los pueblos originarios para manejar y resistir a estos cambios con maneras
innovadoras. Asi, el cambio climético y el cambio social estan interrelacionados y
se ubican en una perspectiva ética que incorpora tanto las formas tradicionales de
hablar y relacionarse con las entidades naturales como las nuevas maneras de lidiar
con la sociedad occidental (Echeverri, 2009).

Al analizar el estado del conocimiento, los estudios relacionados con los rituales
de los pueblos originarios mesoamericanos de México a Nicaragua y sus vinculos
con las luchas actuales por la Madre Tierra y el agua son documentados por Gon-
zlez Alvarez (2018) a través de la Danza de los Voladores de nahuas y totonacos de
la Sierra Norte de Puebla. En el articulo se senala que en el Talokan, o subsuelo del
territorio, esta el arbol de la vida, o palo volador, donde también se resguardan las
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semillas, las plantas, los animales, el agua y el fuego, por lo que, cuando se concesio-
na sin control socioambiental esta parte del territorio para mineria, intubar rios o
perforar el suelo para sacar el petroleo, se vulneran las tradiciones para sustentar
el territorio. El autor agrega que el Talokan tiene guardianes que protegen el agua,
el aire, el fuego y el maiz, que constituyen la Madre Tierra, y que los seres humanos
somos parte de la Tierra, a quien se debe respeto.

Al analizar el estado de conocimiento del objeto de estudio relacionado con los
rituales de la vida cotidiana y cuidado de la naturaleza o Madre Tierra en la etnia
wixarika en el Occidente de México, Romero Contreras (2004) comenta que es co-
mun que los estudiosos del campo mexicano, principalmente los cercanos a la re-
volucion verde, desechen o ignoren las practicas campesinas e indigenas asociadas
con los cultivos y el cuidado de la tierra, por considerarlas fuera de la ciencia, por lo
que elabora una propuesta de seguimiento, en especial del maiz, desde la prepara-
cion de la tierra hasta su almacenamiento, recuperando fuentes historicas desde el
siglo XVII.

Conrespecto alos aportes para la comprension del origen de la vida en el planeta,
Medina Miranda (2018) analiza la mitologia wixarika acerca de los rios, las aguas ma-
ritimas y las precipitaciones pluviales, la cual puede organizarse en dos conjuntos
narrativos: uno de estos comprende los eventos que tuvieron lugar en torno al dilu-
vio provocado por la Abuela Nakawe, diosa teltrica de la fertilidad y deidad genérica
que suele asumir forma de serpiente, explicacion ritual de la creaciéon de los rios,
montanas y el mar de la region, motivo de rituales en la actualidad para recrear el
origen del planeta.

El otro conjunto relata que la creacion de la vida en el planeta comienza cuando
los ancestros deificados (kakaiyarixi) emergieron del mar para iniciar una peregri-
nacion en la que dieron forma al mundo y promovieron el nacimiento del Sol. En
muchas ocasiones se dice que estos ancestros emergieron con la forma del reptil
ofidio. Ambos conjuntos narrativos, el que narra el origen a través del diluvio y el que
lo explica a lo largo de una peregrinacion, se conforman de episodios distintos, que
parecen coincidir en una misma descripcion del mundo primigenio y del proceso
mediante el cual el universo adquirié su forma actual. De acuerdo con el autor, en los
ultimos afos, estas expectativas son cada vez menos halagiiefias, ante la construc-
cion de presas hidroeléctricas que interrumpen el flujo de los rios y transforman
drasticamente su habitat y su forma de vida, a la alteridad y a la transformacion de la
tradicion del pueblo wixarika.

A escala mesoamericana tiene importancia para el presente estudio la investi-
gacion realizada por Naranjo (2004,), sustentada en la ecologia profunda, en donde
analiza los aportes socioambientales del libro sagrado de los maya-quichés en Gua-
temala. Conforme con el autor, segiin el Popol Vuh, la Tierra, nuestra casay planeta,
ha sido creada por los dioses, designados expresamente como “creadores” y “forma-
dores”, y dividida en los cuatro sectores del espacio:

Grande era la descripcion y el relato de como se acabé de formar todo el cielo y la
tierra, como fue formado y repartido en cuatro partes, como fue senialado [...] y se trajo la
cuerda de medir y fue extendida en el cieloy en la tierra, en los cuatro dngulos, en los cua-
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tro rincones, como fue dicho por el Creador y el Formador, la madre y el padre de la vida,
de todo lo creado, el que da la respiracién y el pensamiento, la que da a luz a los hijos |[...]
el que medita en la bondad de todo lo que existe en el cielo, en la tierra, en los lagos y en el
mar (Popol Vuh, 1973, pp. 21-22).

De acuerdo con el estado del conocimiento analizado, actualmente en Hispa-
noameérica el avance de la ecologia profunda se fundamenta en las imagenes y rela-
tos del mundo indigena, por lo que el presente estudio tiene importancia en la inno-
vacion del conocimiento de la ecofilosofia como campo en desarrollo.

Metodologia

El estudio se realiza en la comunidad wixarika de Tuapurie-Santa Catarina
Cuexcomatitlan en el municipio de Mezquitic, en la Granja Agroecolodgica Inter-
cultural, ubicada en el municipio El Arenal del Estado de Jalisco, y en acompana-
miento a cuatro rituales de los cinco puntos cardinales de la cosmovision wixari-
ka: Xapa Wiyameta o Lugar de las Aguas del Sur, situado en la Isla de los Alacranes,
Lago de Chapala, Estado de Jalisco; Haramara o Lugar de la Diosa del Mar, en el
municipio de San Blas y en el rio Santiago, en el municipio del mismo nombre,
en el Estado de Nayarit, asi como en el Lugar del Padre Sol o Tayau Tau, localizado
en Wiricuta, en el municipio Real de Catorce del Estado de San Luis Potosi. Todos
estos espacios rituales estan ubicados en la region Occidente de México, como se
evidencia en el mapa ritual que se analiza previamente en la figura 1.

La investigacion tiene un disefio cualitativo etnografico, en donde se seleccio-
nan informantes clave, los cuales son miembros de familias patriarcales de la etnia
wixarika de ambos sexos, con las siguientes caracteristicas: uxatemai (pintura del
peyote), adulto mayor de 63 afios de edad, quien tiene el cargo de guia espiritual o
neuxa tamie de la comunidad y curandero promotor en salud de Tuapurie; xikaweri
(jilote de maiz), miembro del Consejo de Ancianos, marakaame o sacerdote curan-
dero de Tuapurie; pari temai (casa sagrada nueva), joven responsable de la Granja
Agroecologica Intercultural Kiekari + Kitsikapa (pequefio lugar donde se aprende
con la Madre Tierra); hayuama (agua azul), mujer adulta, responsable de la Escuela
Granja Intercultural de la localidad de Pueblo Nuevo en la sierra wixarika.

Enlanegociacion de la puerta de entrada a los rituales y la traduccion al espanol
de los materiales etnograficos, se conto con el apoyo de un informante clave de la
etnia wixarika.

Para recolectar los datos se utilizan las técnicas de talleres de didlogo de sabe-
res, entrevistas en profundidad y observaciones etnograficas en la vida cotidiana y
los rituales de la etnia. Los instrumentos de recoleccion de datos son guias tema-
ticas con preguntas abiertas, relacionadas con las categorias: origen de la Madre
Tierra y la vida, rituales de vida cotidiana y contradicciones con el modelo occi-
dental.

Los talleres de dialogo, entrevistas y las observaciones etnograficas se codifican
de forma digital con el paquete Atlas.ti; se usa un modelo de analisis inductivo, en
donde se interpretan los datos empiricos y se contrastan con teorias pertinentes
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con el tema abordado. La vigilancia epistemologica es efectuada con uno de los in-
formantes clave, quien valida de manera intersubjetiva los datos empiricos recolec-
tados por el investigador.

La vigilancia epistemologica se sustenta en la intersubjetividad, en donde los da-
tos cualitativos fueron analizados con la participacion de los informantes, quienes
verificaron la veracidad de los datos recolectados con el apoyo de un traductor bilin-
giie de la etnia.

Los codigos éticos que guian la investigacion estan apoyados en los principios
éticos basicos de respeto por las personas, beneficencia y justicia, establecidos en
el Informe Belmont para la investigacion en humanos (N1H, 2003). También se ac-
tiia de acuerdo con los codigos de investigacion estipulados por la Declaracion de
Helsinki y los Principios Eticos de los Psicdlogos y Codigo de Conducta de la Ame-
rican Psychological Association, en los que se establece que todos los participantes
deben estar informados del proposito de la investigacion y del uso que se hara con
los resultados de esta; que la investigacion se realiza con respeto por la dignidad
humana, la igualdad, la autonomia individual y la libertad de expresion, asi como
la justicia y el acceso a la informacion. Los participantes en la investigacion dan su
anuencia para publicar los relatos y el material fotografico que se incorpora en el
presente estudio.

Resultados

Para la presentacion de los resultados obtenidos en la investigacion, se utiliza una
organizacion por unidades de andlisis derivadas de la codificacion de los datos empi-
ricos relacionados con las categorias siguientes: origen de la Madre Tierra y la vida,
rituales y vida cotidiana, y contradicciones con el modelo occidental.

a) Rituales del origen de la Madre Tierraylavida

Segun la cosmovision wixarika, el origen de la Madre Tierra tiene relacion con
el agua que bajo de los cerros, a través de los rios que trajeron la vida al mar. En un
taller de dialogo, donde participa Uxatemai, en un ritual en las margenes del rio San-
tiago, comentan como se creo el agua:

Antes cuando no habia agua, ni vida, en tiempo de sequia, solo habia como formas de
montarniasy cerros [...] no habia agua, mds bien no habia cerros era puro seco. Las madres
del agua, pusieron un "aikutsi (recipiente sagrado del agua) en el sur, para ver si ahi salia,
pero no fue posible y lo llevaron al norte, igual no se pudo hacer nada, lo tuvieron que lle-
var a poniente, oriente y al centro; hasta cuando pusieron el aikutsi en el centro, esa vez
salieron nubes pequerias y de alli nacio la lluvia. Empez6 a llover en las montafias, mds
bien las madres del agua eran puros cerros; al hacer todo ese proceso se formaron en agua
que habian salido desde la sequia hasta a visitar a su Padre Sol, pero al regresar nueva-
mente a su destino ya no eran cerros eran puro agua, esas montanas que estaban formadas
como serpientes se volvieron liquidos para regresar a su destino, solo regresaron en liqui-
do, ast es como se formaron los rios [...].
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Los grandes rios que actualmente constituyen la hidrografia de los Estados de
Jalisco y Nayarit, en el Occidente de México, de acuerdo con la cosmovision wixari-
kay que actualmente son objeto de rituales, son los rios Lerma-Santiago y El Vena-
do. En los rituales aparecen como tres serpientes de color blanco, azul y negro que
venian del centro y que, después de visitar al Padre Sol, dieron lugar a la vida en el
mar como lo senala Uxatemai:

Ylos rios que regresaron ya eran serpientes. Los rios, uno de ellos es el rio El Venado y el
rio Lerma. Elrio El Venado es el rio de una serpiente negra que se llama Kuu yiwime siendo
hombre, y la serpiente blanca es del rio Lerma, quien es Kuutuxame, igual es hombre. La
reina de los rios es el mar, que es la serpiente azul Haaramara kuuwe’eme. Gracias a esas
tres serpientes, que antes eran montanas y al visitar a su padre, ademds poner los "aikutsi
en los cinco puntos cardinales, llueve. Por eso, nosotros le traemos ofrendas a la Madre
Mar, al rio Lerma al y rio Venado, ya que ellos son creadores del agua dulce que le llaman
los teiwarixi [mestizos] y la lluvia y las nubes |[...].

Y esos dos rios, rio Lerma y rio El Venado, querian casarse con la mujer quien es la ser-
piente azul, pero al parecer el rio Lerma [le] gané al rio El Venado, y el rio de la serpiente
negra se enojo, se puso celoso donde iba, alli regresé. El rio El Venado fisicamente no llega
al mar, pero se metié por abajo, igualmente llegé con la mujer o serpiente azul, que es el
mar. En el lugar de San Blas, estdn esas tres serpientes que son blanco, negro y azul, pero,
para tener todo el derecho y cumplir con ellos, es necesario ir a visitar sus lugares, donde
estdn esos rios [...].

Fotografia 1. Ritual wixarika
realizado por Marakame, en rio
Santiago, Estado de Nayarit, Méxi-
co. El ritual recupera el origen del
agua y los rios de la Madre Tierra,
elementos esenciales para la crea-
cion de lavida en el planeta. Fuente:
fotografia y relato del autor.
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El origen de la vida desde la visién wixarika esta relacionado con los cinco puntos
cardinales (sur, norte, este, oeste y el centro), en donde habitan los elementos de la
naturaleza, que son: la mujer, el maiz, el venado, el peyote, el lobo, el fuego, el sol y el
mar; dichos elementos son esenciales en su cosmovision. Los cinco puntos cardina-
les se posicionan con un orden: en el centro esta ubicado el Abuelo Fuego o Tatewari;
en el poniente se localiza la Madre del Mar o Haramara; al oriente se situa el Padre
Sol o Tayau Tau; en el sur se encuentra la Madre del Maiz o Xapa Wiyameta; y, por
ultimo, el norte, donde se emplaza el Hermano Lobo o Hauxa Manaca.

El origen de la vida se asocia con larelacion del mary el sol; se sefiala que el Padre
Sol fecund¢é a la Madre Mar, de donde emergen las cinco serpientes que se transfor-
maron en seres humanos, los cuales se ubicaron en los cinco puntos cardinales. Esta
interpretacion se vincula con los siguientes datos recopilados en una narrativa con
Paxi Temali, al explicar un mural, elaborado por el mismo informante en la Escuela
Granja de Agroecologia Intercultural, que se presenta a continuacién:

Estos elementos que ven aqui son nuestros dioses: por ejemplo, la mujer, el venado, el
lobo, el fuego, el peyote, la milpa, el sol, las nubes y todo esto, lo que ven aqui, son cosas o
elementos sagrados, y este mural lleva los cinco puntos cardinales: tiene sur, norte, oeste,
estey centro [...].

Dirian ustedes: “sPor qué las cinco serpientes2”. Se dice por aht que el sol y el mar [en-
gendraron] a las cinco serpientes y aht salimos nosotros; salieron las anguilas, las cinco
serpientes, y se transformaron en personas. Les salieron las manos, los pies, la cabeza, des-
pués salimos nosotros; por eso dices que aqui tenemos cinco serpientes que hacen los rayos,
ahi mismo salen las nubes [...] (didlogo con Paritemai en Granja Escuela Agroecolégica In-
tercultural, El Arenal, Jalisco, México).

Fotografia 2. Informante explicando el mural Origen de la vida, de su autoria. Granja
Escuela Agroecolodgica Intercultural (Kiekari + Kitsikapa Nutsi), El Arenal, Jalisco, México.
Fuente: fotografia y relato del autor.
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Respecto a la cosmovision wixarika, la comunidad asocia el origen de los anima-
les en el mar. Existen animales que acompanan cada punto cardinal, uno de ellos, el
aguila, ubicada en el centro con uno de sus dioses, el Abuelo Fuego, como lo indica
Uxatemai en el siguiente relato, llevado a cabo durante un ritual ofrecido a la diosa
Haramara: “Todos los animales nacieron aqui [senialando el mar], en el centro esta el
aguila [...]. Los dioses que nosotros amamos los creé el mar, todo, la mas poderosa,
es la madre de todo [...]".

Fotografia 3. Ritual wixarika en el Lugar de la Diosa Haramara (Diosa del Mar), ubicado
en San Blas, Estado de Nayarit, México. La diosa Haramara se expresa en la Piedra Blanca,
al fondo del mar. El ritual recupera el origen de la vida en el mar. Fuente: fotografia y relato
del autor.

b) Rituales de lavida cotidiana

Los rituales son de suma importancia en la vida cotidiana de las familias para la
produccion del maiz para este pueblo, ya que se dara en mejores condiciones. Existe
entre sus dioses la Madre Tierra o Madre del Maiz, de ella nacen cinco maices, con
los cuales se alimenta el pueblo wixarika, cada uno de diferente color, relacionados
con los cinco puntos cardinales. El rojo al sur, el azul al norte, el blanco al poniente y
el amarillo al oriente, y, por ultimo, el negro queda en el centro.

La etnia wixarika explica que para llevar a cabo la preparacion de la Madre Tierra,
la siembra, limpia y cosecha del coamil, los dioses de los cinco puntos cardinales
deben estar presentes en todo momento; para el proceso productivo alimentario al-
rededor del maiz, se efectiian cinco ceremonias rituales: Limpieza del Coamil, en el
mes de mayo; Siembra del Coamil, en junio; Ceremonia de la Lluvia, para que se car-
guen de maiz los elotes, a finales de agosto; Ceremonia del Tambor, con el propdsito
de solicitar permiso a los dioses para comer los alimentos producidos, a finales del
mes de octubre; y, por ultimo, la Peregrinacién a Wiricuta, para agradecer al Padre
Sol y recolectar el peyote en los desiertos de San Luis Potosi, en el mes de diciembre
o principios de enero. Estas ceremonias rituales del coamil se acompanan de caceria
de venado, a fin de ofrecer su sangre a los dioses en los templos sagrados familiares
(xiriki) y en los lugares de produccion.

Por ese motivo, el equipo de investigacion fue invitado al ritual de la diosa Hara-
mara en la playa de San Blas (Nayarit), un lugar relevante en la cosmovision, por la
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posicion de relacion que tiene con el origen de la vida y los cinco puntos cardinales
para recolectar agua para el ritual de la Ceremonia de Siembra del Coamil. El infor-
mante explica que, posicionados dandole la espalda al mar, el mar queda detras, el
sol de frente, y asi podemos decir que el sol queda en el oriente, el mar en el ponien-
te, a nuestra izquierda el sur y a nuestra derecha el norte; en conclusion, la posicion
del ritual es referente a los puntos cardinales (didlogo con Uxatemai, Xikaweri y Ha-
yuama en ritual de la diosa Haramara, San Blas, Nayarit):

Elagua es el poniente, en el oriente tenemos el sol, es nuestro padre, es el que nos da luz
y energia; en esta misma parte, estd Wiricuta, en donde tenemos al venado, que también es
nuestro hermano, hermano mayor y es el lugar donde llevamos ofrendas [...].

Si, es que el color rojo es para la derecha, el color azul es hacia la izquierda, el color
blanco es hacia San Blas, el color amarillo es al sol, el color negro es del centro [...].

Al analizar la vida cotidiana por distincion de género, en la pareja wixarika existe
una distribucion de trabajo para el hombre y la mujer. El rol de la mujer wixarika se
basa en el cuidado del hogar, hijos, naturaleza y apoyo en la siembra; uno de sus traba-
jos caracteristicos son las artesanias. El trabajo de la mujer wixarika se complica cuan-
do no encuentra su pareja, debido a que las tareas que realiza el hombre las tiene que
llevar a cabo la mujer en su ausencia, por ejemplo, llevar lena al hogar para cocinar.

En el transcurso del viaje que hace el hombre para llevar a cabo sus rituales, la
mujer se vuelve empatica y, segun su percepcion, se castigan dejando de consumir
alimentos y bebidas, de igual manera que el hombre. Cuando una mujer tiene como
cargo ser jicarera?, debe participar en las ceremonias cuidando del Abuelo Fuego, in-
dispensable, ya que, por medio de fogatas, pueden preparar sus alimentos diariamente
y en la noche les brinda luz y calor a sus hogares, mientras que el hombre que es jica-
rero tiene como propdsito cazar para ofrecerlo a sus dioses, como lo relata Hayuama:

Entonces, las mujeres y los hombres, en la vida cotidiana tienen funciones diferentes,
las mujeres se dedican a hacer la comida, preparar las tortillas, barrer la casa, el patio y
todo, mantener la limpieza del entorno [...] las mujeres ahi en la casa, no salen, pero estdn
cuidando al Abuelo Fuego. Nosotros ponemos fogata y ahi comemos, calentamos tortilla,
por eso amamos al Abuelo Fuego |[...].

Si es que no hay hombre en la casa, uno sufre alld de tanto trabajar una sola, porque
también usamos lefia. ;Quién te trae si no estd el hombre? Se castigan, se desvelan, bueno,
no hacen de comer porque los hombres también alld van sin comer, sin beber agua, igual
se la pasan aht, bueno para ser jicarero [...] (didlogo con Hayuama, Tuapurie, Mezquitic,
Jalisco, México).

Los hombres wixaritari, por otro lado, se encargan de viajar para realizar sus ri-
tuales en los lugares donde se localizan los cinco puntos cardinales, cazar el venado

2 Eljicarero o jicarera es un cargo ritual asignado por las autoridades tradicionales de las localidades a personas
que son ejemplares en el cumplimiento de las tradiciones. Su tarea es cuidar los lugares sagrados, asi como ir a la recolec-
cion de peyote a los desiertos de San Luis Potosi en el noroccidente de México, que es una cacticea alucindgena que sirve
para realizar la comunicacion con los dioses.
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para los rituales, abastecer con recursos econdomicos como trabajadores temporales
cuando efecttian la visita a los puntos cardinales, como también responsabilizarse
del coamil3, y pueden tener una o mas mujeres, si tienen la capacidad de mantener a
cada familia, como lo sefiala Hayuama en el siguiente relato: “Cada una tiene que ir
a coamilear; por ejemplo, si el hombre no es capaz de hacer eso, no tiene derecho de
tener muchas mujeres [...]. La responsabilidad del coamil es del hombre, si no hay
maiz ese hombre no tiene derecho a estar en esa casa, esa es la parte del asunto [...]".

Fotografia 4. Ritual preparatorio e
de Ceremonia de Siembra del Coamil 69
en casa sagrada del maiz (rixiki) por
mujer wixarika. Incluye semillas de
maiz de los cinco colores, calabaza,
frijol, agua de mar, agua dulce y cacao.

Fuente: fotografia y relato del autor.

Conforme con la cosmovision wixarika, la cultura mestiza busca satisfacer sus
intereses; a diferencia de ellos, pues su proposito es cuidar, agradecer y complacer
a sus dioses. En la juventud, un wixarika tiene como responsabilidad responder al
mando de sus dioses, ya que al no cumplir tienen la ideologia de que van a contraer
una enfermedad. Es complicado aceptar el cargo que le corresponde, sin embargo,
tiene que ceder y cumplir con su responsabilidad, como manifiesta Paritemai:

Es complejo entendernos porque, para los mestizos, el mundo gira alrededor de satis-
factores materiales y el mundo del wixdrika gira alrededor de satisfactores espirituales,
y decimos que los dioses guian la vida, eso es un primer choque cultural con ustedes los
mestizos; luego, otro choque cultural es el tiempo, para ustedes, el tiempo se mide por horas,
para nosotros el tiempo se mide por acontecimientos rituales [...].

3 El coamil o milpa con coa es el sistema de produccion alimentaria dominante en las comunidades del pueblo
wixarika, en donde se siembra de manera combinada el maiz, el frijol y las semillas de calabaza utilizando un instrumento
tradicional llamado coa. Es una forma productiva agroecoldgica en la que el maiz sirve de sostén al frijol, que fija nitrogeno a
la Madre Tierra, y la calabaza cubre todo el suelo fértil evitando su erosion y desecacion.
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Las mujeres y hombres en nuestras comunidades tienen que aceptar, aunque el papd no
quiera; si a su hijo le toca tomar ese cargo, lo tiene que aceptar, porque si no acepta, al rato
se enferma o te enfermas [...] (didlogo con Paritemai, Tuapurie, Mezquitic, Jalisco, México).

Fotografia 5. Ritual familiar de siembra del coamil en comunidad wixarika. Se incor-
pora a nifios para el aprendizaje de la siembra de maiz, frijol y semillas de calabaza con téc-
nicas agroecoldgicas. Se lleva a cabo en la entrada de las lluvias en el mes de junio. Fuente:
fotografia y relato del autor.

70

Fotografia 6. Ritual de la lluvia
en coamil wixarika. Pareja de jove-
nes wixarika solicitan a los dioses
que continue la lluvia para que el
maiz, frijol y calabaza produzcan
sus frutos. Se realiza a finales del
mes de agosto. Fuente: fotografia y
relato del autor.

M Universidad de los Andes



% Rituales en la vida cotidiana y cuidado de la naturaleza por la etnia wixarika de México
René Cristobal Crocker Sagastume

c) Contradicciones con el modelo occidental

La cultura wixarika se encarga de hacer ofrendas, fiestas, ceremonias y rituales
en los cinco puntos cardinales, dado que ahi se localiza cada uno de sus dioses, ve-
nerados por la vida y los recursos que les proveen. Consideran que el “pago” a sus
dioses y a la Madre Tierra es a través de rituales en los cinco puntos cardinales y
por medio de sacrificios de algunos animales, como lo explican Uxatemai y Xikaweri
en la visita ritual a los lugares sagrados donde habitan sus dioses Haramara, Xapa
Viyameta y Tayau Tau, que se documenta a continuacion: “La Madre Tierra es la que
esta al norte, al sur, al poniente, al oriente y al centro; es la que da vida, si no llueve,
no va a dar maiz; por eso, nosotros estamos luchando para que no le falte el agua. Y
nosotros lo que hacemos son fiestas, ceremonias, ofrendas a los lugares sagrados
para que llueva. Es el trabajo de nosotros, los wixaritari [...]” (didlogo con Uxatemai y
Xikaweri en rituales en los lugares sagrados: Xapa Viyameta, la Madre de los Mares
del Sur, Isla de los Alacranes, Chapala, Jalisco y Wiricuta, en los desiertos Real de
Catoree, San Luis Potosi, México).

La principal funcién del pueblo wixarika es el cuidado, preservacion y proteccion
de la Madre Tierra, sin la necesidad de explotacién intensiva de recursos naturales.
Haramara o el mar, como ellos lo conocen, contiene recursos importantes y seres
vivos. La consecuencia de tomar dichos recursos, y, por ende, contaminarlo, se ve
reflejada por medio de huracanes y desastres naturales como respuesta de incon-
formidad por parte del mar. Para ser participe de los recursos que el mar ofrece,
primeramente, ellos le otorgan ofrendas; asi mismo, el aire, que es conocido como el
Hermano Viento, conforma un papel importante, ya que aporta oxigeno a todos los
seres vivos, como se puede observar en el siguiente dialogo del investigador con los
sabios Wixaritari, Uxatemai y Xikaweri:

Informantes: Pero este es nuestro trabajo, pagarle a la naturaleza cazando venados, re-
ses, borregos, chivas o pollos, para pagarles a los dioses, hacemos ofrendas y las dejamos
en los lugares sagrados |[...].

Investigador: s Buscar que la naturaleza esté bien?

Informantes: Que esté a favor de todo lo que estd en este mundo [...]. Este mar tiene todos
sus animalitos y la gente [acapara] sus animalitos, eso no le gusta, se molesta, me dijeron:
“Lo que yo quiero no me lo dan, solo toman mis cosas y me estd molestando, si tii vienes a
ofrecerme algo yo te recibiré bien [...]". Llegan donde la Madre Mar y capturan sus anima-
les, agarrando sus corazones y todo eso. Por eso hace los huracanes, porque no le gusta la
contaminacion [...]. El viento sde qué nos sirveg Para respirar, de eso vivimos, y todos los
animales, hasta los que andan en el agua respiran aire y nosotros por eso amamos a nuestro
Hermano Viento [...].

A partir de la construccion de la carretera y entrada de un modelo externo, que se
realiza en los ultimos 30 anos, la etnia wixarika comprende la contaminacion como
un factor que dana su forma de ver el mundo y la vida, debido a la incorporacion del
comercio e industrializacion externos que producen desechos inorganicos, como
productos enlatados y empaquetados, generadores de basura desechada al rio, que
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contamina poco a poco el agua, o la quema de esta. Rescatan que en un tiempo de-
terminado la contaminacion puede acabar con la vida en la Tierra, como lo relata
Uxatemai:

Trabaja mucho nuestra Madre Tierra[...]. Yo creo que es cierto, nosotros la herimos por-
que quisimos que entrara la carretera, sin decirle nada, sin pedirle permiso. Ahora squién
la calma?, squién le paga? Pidieron permiso para la carretera que se estd haciendo. En-
tonces, nosotros le estamos haciendo dano a la Madre Tierra, a nuestros dioses [...]. Los
mestizos llevan de todo a la sierra, como sabritas, coca y enlatados [sic]; eso hace basura y
contamina. Entonces, ahi contaminamos nosotros mismos, pero porque ellos ya piensan en
su negocio, por eso hacen eso en la tienda y no se dan cuenta de que eso ya es contaminacion

[...I

Hace poco que empez6 la contaminacion aqui en este lugar sagrado. Se puede visua-
lizar que dentro y fuera de aquella cueva habia una cantidad extrema de basura y hedor.
Cortan los drboles, los bosques. Ahorita ya lo recogen y lo queman, y no hay otra manera
de sacarlos [...]. Nosotros tenemos mucho qué hacer. Tenemos nuestra cultura de esto, pero
tenemos que [adoptar] la cultura de afuera. Pero de afuera meten y nos contaminan todo
[...]. No hay nadie que controle a los mestizos, los huracanes se los van a acabar, la Madre
Tierra lo puede todo, nos puede acabar. Nos puede dar un aire fuerte y otros dicen que se va
a acabar el mundo [...].

Fotografia 7. Templo del dios
Sol (Tayau Tau), Cerro Quemado,
Real de Catorce, San Luis Potosi.
Fuente: fotografia y relato del autor.
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Fotografia 8. Ritual de sa-
cerdote curandero o marakame
wixarika en lugar sagrado Xapavi-
yameta, Isla de los Alacranes, Lago
de Chapala, Jalisco. Fuente: foto-
grafia y relato del autor.

4. Discusion

En el estudio se muestra que las ceremonias rituales que expresan la relacion
entre la comunidad wixarika y la naturaleza o Madre Tierra deben integrarse de ma-
nera respetuosa para recuperar saberes que estan subsumidos como practicas de
resistencia cultural al modelo dual que separa a los seres humanos de la vida natural
y que expresan una filosofia diferente de analizar el mundo y la vida.

En su cosmovision, el pueblo wixarika mantiene rituales en su vida cotidiana que
emulan la creacion del planeta o Madre Tierra y de la vida, a través de la cultura de
visita y conservacion de los cinco puntos cardinales que articulan el universo indi-
gena: sol, mar, agua dulce, fuego, aire. Estos elementos constitutivos de la Madre
Tierra han generado condiciones para mantener en equilibrio la vida natural, por lo
que parte de la vida cotidiana de los pueblos originarios esta dedicada a su cuidado,
puesto que sin ellos no es posible producir en el coamil y vivir en armonia con la na-
turaleza. La vision de los pueblos originarios es la integraciéon de los seres humanos
a la vida natural y su subordinacion a las leyes de la naturaleza, que ha permitido
conservar la biodiversidad de sus territorios (Crocker-Sagastume, 2010).

La filosofia socioambiental que sustenta la cosmovision del pueblo wixarika es
coincidente con los planteamientos de la ecologia profunda, que integra a los seres
humanos con el planeta como una totalidad, lo cual se expresa en los rituales de la
vida cotidiana y en sus vinculos con los puntos cardinales, que son coincidentes con
el libro sagrado de los indigenas maya-quichés de Guatemala (Naranjo, 2004).
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Desde una perspectiva ontologica, los elementos rituales del origen de la vida de
la cultura wixarika son coincidentes con la vision cientifica al respecto, ya que la
vida surge de un proceso evolutivo de intercambios de energia solar, agua maritima
y agua dulce, mediada por un contexto de elementos minerales (carbono, oxigeno,
nitrégeno, hidrégeno, etc.) que generd condiciones para la evolucion de las especies
animales y vegetales en el planeta Tierra.

Estos elementos son analizados por el bidlogo soviético Alexander Oparin en su
obra El origen de la vida (1923, pp. 56-57), quien expresa:

En las aguas del océano primitivo esas sustancias [minerales] constituyeron cuerpos
mds complejos. Surgieron las proteinas y otras sustancias similares. Asi fue como se formé
el material de que estdn formados los animales y los vegetales. Al principio, este material
se encontraba simplemente disuelto, pero luego se separd, formando los coacervados. Los
coacervados primitivos tenian una estructura relativamente sencilla, mas paulatinamente
se fueron efectuando en ellos cambios esenciales. Se hicieron cada vez mds complejos y su
forma cada vez mds perfecta, hasta que finalmente se convirtieron en seres primitivos pro-
genitores de todo lo vivo en la Tierra [...].

Los aportes ontologicos relacionados con el origen de la vida en el planeta de la
ecofilosofia del pueblo wixarika al pensamiento filoséfico de los indigenas latinoa-
mericanos coinciden con los planteamientos de los pueblos originarios andinos, en
donde el pasado, presente y futuro estan interrelacionados de manera holistica, asi
como los seres humanos no funcionan aislados, sino que existe una relacion ontolo-
gicay epistemoldgica en el origen del universo. Esa relacion se expresa en el concep-
to de pacha: universo, y runa: ser humano (Estermann, 2016).

Con la construccion de presas hidroeléctricas que interrumpen el flujo de los rios
y transforman drasticamente el habitat y la forma de vida de la regién Occidente de
México, se afecta la alteridad y la transformacion de la tradicion del pueblo wixarika
con respecto al origen de la vida, de alli su oposicion al sistema de presas que se rea-
liza en la region, como lo comenta Medina Miranda (2018).

En la revision del estado de conocimiento, Neurath (2018) enuncia que los ri-
tuales de la Madre Tierra que realizan los wixaritari (huicholes) no tienen un fin
primordial de tipo ecoldgico para salvar al planeta, como si lo plantean los grupos
ambientalistas; sin embargo, al analizar los relatos de los informantes, la cosmovi-
sion wixarika va en el sentido ecologista: cuidar la naturaleza a través de rituales de
la Madre Tierra.

Esta situacion de conflicto es analizada por otros autores (Rodriguez, 2004,) por el
uso del fuego en el Parque Nacional Canaima (Venezuela), en donde se comparan las
percepciones sobre cambio ambiental entre los técnicos y cientificos y la comuni-
dad indigena, considerando especialmente el papel del fuego en este proceso. Exis-
ten coincidenciasy discordancias importantes en cuanto al conocimiento ecologico
del fuego que deben ser consideradas en el disefio de un sistema de manejo del fuego
que integre ambas formas de conocimiento.

En el estudio se analiza la situacién de género en la vida cotidiana del pueblo
wixarika y sus relaciones con los aspectos socioambientales. Las funciones del
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hombre y la mujer en sus relaciones con la Madre Tierra son diferentes pero com-
plementarias.

En trabajos previos realizados por Crocker-Sagastume (2010) se comenta que,
con el fin de brindar la atencién necesaria al cultivo del coamil, existe el apoyo y
la ayuda mutua de toda la familia en el proceso de la actividad agricola; en algunos
casos, por el tipo de trabajo, solo participa el género masculino, como el acarreo de
lefia y la caceria ritual del venado, es decir, las mujeres se excluyen de ciertos tra-
bajos. Para el pueblo wixarika, independiente de su situacion de género, la falta de
responsabilidad con los dioses puede causar una enfermedad llamada el maleficio o
el extravio del alma.

Con respecto a la participacion politica de las mujeres indigenas en las cuestio-
nes socioambientales y cuidado de la Madre Tierra, solo en épocas recientes se re-
salta su participacion, cuando cobra interés para los estudios de género la relacion
mujeres y medio ambiente, la cual ha abierto un énfasis en la participacion de las
mujeres indigenas en los escenarios de la biodiversidad (Ulloa, 2007). Un ejemplo es
el estudio de caso efectuado con mujeres indigenas teenek de la Huasteca Potosina
en México, en donde se indica que existe un mayor involucramiento de las mujeres
en la perpetuacion de las tradiciones rituales para el cuidado de la Madre Tierra,
situacion que era esencialmente una actividad masculina (Rocha Valverde, 2013).

La principal funcién en la vida cotidiana del pueblo wixarika y que permea su
vision de desarrollo humano es el cuidado, preservacion y proteccion de la Madre
Tierra, sin la necesidad de explotacién intensiva de recursos naturales. Cuando hay
una transgresion de los principios del equilibrio que rigen la relacion del ser hu-
mano con la naturaleza, la consecuencia de tomar dichos recursos, contaminarlos,
o la apertura de caminos sin cuidar los elementos donde viven, de acuerdo con la
percepcion de los informantes, se ve reflejada en enfermedades, huracanes y desas-
tres naturales. Para ser participe de los recursos del mar y de la Madre Tierra, las
familias ofrecen ofrendas en los cinco puntos cardinales; un elemento que conside-
ran esencial en su modelo de desarrollo es el cuidado del aire, debido a que aporta
oxigeno a todos los seres vivos, que es conocido como el Hermano Viento.

La intervencion externa por el Estado mexicano en el modelo de desarrollo del
pueblo wixarika, orientado a vivir, producir y comer con los dioses de la naturaleza,
ha generado un deterioro de la Madre Tierra en los territorios de la Sierra Madre
Occidental de México, en donde habita la mayor parte de este pueblo ancestral. En
la comunidad wixarika, ha habido explotaciones forestales y mineras, apertura de
caminos sin cuidar sus lugares sagrados, asi como estimulo a la produccion de la
tierra de tipo intensivo, lo que ha incrementado el empobrecimiento y la erosion de
los suelos que tradicionalmente se habian cultivado con el sistema del coamil, lo que
ha atentado contra la soberania alimentaria del pueblo wixarika (Crocker, 2010).

Esto coincide con la historia mitica de los pueblos de la Amazonia colombiana,
recuperada por Echeverri (2009), quien sefiala que anteriormente estos pueblos ma-
nejaban el tiempo y el territorio segin las fases del ciclo anual con los siguientes
rituales:
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Al principio del aflo, los ancianos hablaban del principio de la vida y del crecimiento, y
rechazaban todo el mal. Esto se hacia por medio de didlogos y bailes rituales. En la siguiente
fase, evaluaban la estacion anterior antes de preparar la venidera, y ast se continuaba hasta
que el ciclo completo terminaba —siempre con actividades rituales que requerian productos
horticolas abundantes y diversos—. Cuando tumbaban el monte, llamaban a la Madre del
Verano. Después de quemar llamaban al Abuelo de la Lluvia, y en su didlogo hablaban sobre
los procesos de gestacion para hacer que las semillas brotaran. Este comportamiento, afir-
man, contribuia a que la sucesioén de las estaciones fuera regular y que las cosechas fueran
abundantes. Hablando de esta manera, la naturaleza se mantenia saludable. Si las plantas
estdn bien, entonces los nifios y las mujeres estdn bien y saludables. Hoy en dia esto ya no se
practica, ‘aunque el conocimiento existe”, sentencian con preocupacion. El desorden en la
naturaleza es reflejo del desorden en la sociedad [...] (Echeverri, 2009, p. 25).

En coincidencia con el modelo de desarrollo wixarika, la teoria del buen vivir,
creada en los pueblos andinos del continente americano, se plantea como una opor-
tunidad para construir una sociedad sustentada en la convivencia del ser humano
en diversidad y armonia con la naturaleza, basada en el reconocimiento de los dife-
rentes valores culturales. No se defiende una vision de un estado de subdesarrollo
por ser superado y tampoco la de una meta de “desarrollo” para ser alcanzada, for-
zando la destruccion de las relaciones sociales y la armonia de la naturaleza (Gudy-
nas, 2011; Rodriguez, 2016).

Ante el cambio climatico en el planeta, Ambrosio (2014) dice que la industrializa-
cioén ha avanzado mas en los tltimos anos, lo que afecta el cambio climatico por la
quema de combustibles fosiles para alimentarla. La deforestacion deja en vulnerabi-
lidad a regiones indigenas, pues la tierra pierde su capacidad de absorcion.

Conclusiones

Con base en los elementos aportados por el estudio, se concluye que el pueblo
wixarika mantiene rituales en su vida cotidiana que emulan la creacion del planetay
delavidaenlaTierra, a través de la cultura de visita y conservacion de los cinco pun-
tos cardinales en el Occidente de México, que articulan el universo indigena y vivir
en armonia con la Madre Tierra, aspectos que deben ser considerados en programas
de educacion socioambiental en los espacios escolares.

El sistema de produccion del coamil es un sistema agroecolégico que puede recu-
perarse y enriquecerse a fin de generar propuestas para la soberania alimentaria de
la poblacién campesina mestiza en la region de Mesoamérica, que tiene como base
el consumo de maiz y frijol.

La participacion del hombre y la mujer en la perpetuacion de los rituales para
conservar a la Madre Tierra en el pueblo wixarika es diferente, sin embargo, los pro-
cesos interculturales han ido generando un mayor involucramiento de las mujeres
en la perpetuacion de las tradiciones rituales, situacién que era esencialmente una
actividad masculina, un elemento por considerar a la hora de construir propuestas
de equidad de género para la educacion socioambiental en programas educativos
con pueblos originarios.
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El proceso ritual en la vida cotidiana y en el cuidado de la Madre Tierra, como
elemento de la cosmovision wixarika, puede sustentar un modelo de desarrollo para
el cuidado de la naturaleza y limitar el cambio climatico del planeta, que se puede
integrar, a través de un didlogo de saberes, con la vision antropocéntrica del modelo
de desarrollo sustentable que plantea el mundo occidental.

La filosofia socioambiental que sustenta la cosmovision del pueblo wixarika es
coincidente con los planteamientos de la ecologia profunda, la cual integra a los se-
res humanos con el planeta como una totalidad, lo que se expresa en los rituales de
la vida cotidiana y en sus vinculos con los puntos cardinales.

Los aportes ontologicos relacionados con el origen de la vida en el planeta de la
ecofilosofia del pueblo wixarika brindan elementos para promover el pensamiento
filosofico de los indigenas latinoamericanos, en donde se fusiona el pasado, presen-
te y futuro con una vision integradora del planeta o Madre Tierra con los seres hu-
manos.
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